
株 効 �

接種後 副反応 対処 �
 東京 重症患者 増 、救急搬送先 ⾒
状況 陥 。受 ⼊ 病床 確保
接種 急 尊 命 救 。

厚⽣労働省 副反応 調査 研究班 、
状況 報告

（伊藤澄信 �2021）。 、⾃衛隊員約
2,500⼈ 対象 、2回⽬ 接種翌⽇ 発熱（37.5度以
上） ⼈ 78％（1回⽬7％）、2⽇後 20％、3⽇後 全員 解熱 結果 ⽰

。倦怠感 84％（同26％）、頭痛 67％（同17％）、接種部 痛 88％（同86％） 認
。接種翌⽇ 休業 ⼈ 39％（同3％）、2⽇後 休業 ⼈ 10％ 。 結

果 、少 2回⽬ 接種 翌⽇ 勤務 予定 ⼊ 対応 求 。�

接種 感染 �
  株 以前 変異株 2倍 感染⼒ 持 。 株 対 効果
弱 、 接種 感染 可能性 。 感染 呼
。⽶国 研究 公表 査読前 論⽂ 、 株 拡⼤
2021年7⽉ 7万7000⼈ 対象 、⼊院 ⾄ 防 効果 75％、

81％ ⾼ ⽔準 維持 結果 得 （Puranik�et�al.�
2021）�。 結果 、少 重症化 予防 役⽴ ⽰ 。�

接種 他 ⼈ 感染 可能性 。�
  結論 出 。 株 他 変異株 、 負荷 ⾼ 考
。 負荷 ⿐ 喉 粒⼦ ⽬安 。気道 粒⼦ 多
⾶沫 他 ⼈ 感染 。 接種 ⼈ 感染 場合、

接種 ⼈ 負荷 ⾼ 期間 短 報告 。 、
他 ⼈ 感染 可能性 。 株 拡⼤ 抑制 果 役割

検討 要 思 。�

3回⽬ 追加 接種 受 必要 �
  効果 弱 、6 ⽉ 12 ⽉後 追加接種 必要

。追加接種 接種 呼 。 、免疫反応 ⼆ 段階
。最初 ⾃然免疫 、病原体 異物 破壊 反応 引 起 。次 獲得免疫 、特

定 病原体 ⻑期間 渡 体 守 抗体 作 。抗体 時間 経過 少
、獲得免疫 時間 経 同 細菌 遭遇 際 抗体 作

。 接種 ⼈ 、⼀部 ⼈ 追加接種 、最良
⽅法 。追加接種 必要
準備 、 全員 接種 、脅威
新 変異株 出現 抑制 。�

新型コロナワクチンの投与開始初期の重点的調査 (コホート調査) (代表研究者 伊
藤澄信) (2021). 
Puranik A., et al. Comparison of two highly-effective mRNA vaccines for 
COVID-19 during periods of Alpha and Delta variant prevalence. 
medRxiv 2021.08.06.21261707 (2021). 
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